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RAZIONALE

Il Congresso di Cardiogeriatria, a due anni dall'inizio della Pandemia, torna in presenza. Le persone più fragili, e gli anziani in 

particolare sono la classe della popolazione che ha pagato all'epidemia il prezzo più alto sia in termini di mortalità ma anche di 

morbilità cardiovascolare e di postumi funzionali.  

 

Il Congresso di Cardiogeriatria 2022 vuole essere un momento di incontro tra i medici specialisti delle varie discipline e gli altri 

professionisti del mondo sanitario che condividono l’interesse per la prevenzione, la cura, il trattamento della persona anziana 

con patologie cardiovascolari "per andare oltre" la pandemia e garantire un invecchiamento in salute e in piena autonomia anche 

attraverso l'ausilio delle nuove tecnologie, dall'intelligenza artificiale alla telemedicina.  

 

Cardiologi, geriatri, internisti, pneumologi, medici di medicina generale e altri specialisti, infermieri, fisioterapisti, farmacisti, 

nutrizionisti, psicologi, biologi e sociologi e in generale tutti gli operatori che si occupano professionalmente del paziente anziano 

con patologie cardiovascolari troveranno nel congresso interessanti spunti per ampliare e condividere le proprie conoscenze. 

 

Si affronteranno, in particolare, tematiche quali l'insufficienza cardiaca, i nuovi problemi emergenti nella cardiologia geriatrica 

come l'amiloidosi cardiaca, le comorbidità a più alto impatto come la malnutrizione, la sarcopenia, il diabete, la depressione e il 

deterioramento cognitivo, le patologie respiratorie croniche, l'approccio chirurgico e non a patologie valvolari dell'anziano, nonché  

l'impiego di device  per la re-sincronizzazione cardiaca e per la prevenzione della morte improvvisa, cercando di dare luce a tutte 

le esperienze sul campo, per individuare percorsi da condividere in un’ottica di gestione multidisciplinare e multiprofessionale. 
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             INAUGURAZIONE  
08.30   Saluti delle autorità 
 
             I SESSIONE - L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE (IA)  
             IN CARDIO-GERIATRIA:  
             ATTUALITÀ E PROSPETTIVE 
              Moderatori: F. Ammirati, A. Zurlo  
09.00   Telemedicina nel paziente geriatrico dalla  
             continuità ospedale-territorio alla stimolazione  
             cognitiva a distanza - A. Fabbo  
09.20   L’IA nella SCAF: quali potenzialità - C. Lavalle  
09.40   Telemedicina in cardiogeriatria - F. Fedele  
10.00   L’IA nella cardiogeriatria: scenari futuri - A. Mastromattei  
10.20   Discussione 
 
             II SESSIONE - LA TERAPIA ANTICOAGULANTE  
             NEL PAZIENTE ANZIANO 
              Moderatori: C. Comito, A. Sgadari  
10.30   La cardiomiopatia atriale: contesto  
             trombofilico e aritmogenico - F. Vetta  
10.50   Rate or Rhythm control nel paziente anziano:  
             il ruolo del declino cognitivo - S. Fumagalli  

11.10   Esiste un rischio di futilità nella terapia  
             anticoagulante del paziente anziano? - M. Bo  
11.30   Discussione 
 
             III SESSIONE - HFrEF NEL PAZIENTE ANZIANO 
              Moderatori: M. Masina, G.F. Mureddu  
11.40   Scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta 

(HFrEF) nel paziente anziano - A. Ungar  
12.00   HFrEF, i 4 pilastri della terapia farmacologica.  
             Add on therapy: in quale ordine e con  
             quali modalità - N. Aspromonte   
12.20   Update nel trattamento dell’iperkaliemia - G. Desideri  
12.40   Obiettivi del trattamento nell’anziano con scom-

penso cardiaco - A. Scuteri  
13.00   Discussione 
 
             IV SESSIONE - TRATTAMENTO DELLE VALVULOPATIE  
             NEL PAZIENTE ANZIANO: UPDATE 2022  
              Moderatori: A. Gaspardone, G. Ruvolo  
14.10   TAVI: quali evidenze e quale futuro - C. Trani  
14.30   Indicazioni alla mitraclip:  
             studio MITRA-FR e COAPT - A. Leone   
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14.50   Focus sulla tricuspide:  
             lo studio TRILUMINATE - F. Burzotta 
 
15.10   Il presente ed il futuro della cardiochirurgia  
             nel paziente anziano fragile - M. Massetti  
 
15.30   Discussione 
 
             V SESSIONE - IL RUOLO DELLE COMORBIDITÀ  
             NEL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE 
              Moderatori: V. Di Francesco, S. Tardi 
 
15.40   Movimento, Cuore e Cervello - L. Palleschi 
 
16.00   Long Covid / tromboembolismo - R. Pepe  
 
16.20   Il vascular cognitive impairment:  
             malattia dei piccoli vasi e ruolo dei fattori  
             di rischio cardiovascolari - L. Cipriani 
 
16.40   Aggiornamenti sul trattamento delle  
             riacutizzazioni della BPCO - F. Fimognari 
 
17.00  Discussione 
 
             VI SESSIONE 
              Moderatori: G. Capobianco, A. Ferrari 
 
17.10   Sarcopenia come marker prognostico - S. Ronzoni  

17.30   Il controllo glicemico nel paziente anziano - V. Fiore  
 
17.50   Insufficienza cardiaca e funzione cognitiva - C. Bauco  
 
18.10   I Disturbi, il trattamento dell’insonnia e le patologie 

cardiovascolari nell’anziano - E. Del Giudice 
 
18.30   Le disionie nel paziente anziano 
             V. Boccardi 
 
18.50   Discussione 
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             VII SESSIONE - UPDATE IN CARDIOSTIMOLAZIONE 
              Moderatori: G. Ansalone, M. Rebecchi  
08.30   Le infezioni dei device. Come prevenirle:  
             fattori modificabili e non modificabili - C. Pignalberi  
08.50   Indicazione a CRT-P ed a CRT-D - L. Santini  
09.10   Stimolazione selettiva come  
             alternativa alla CRT? - L. Marinaccio  
09.30  Il rischio di SCD nel paziente anziano - L. Calò  
09.50   Discussione 
 
             VIII SESSIONE - SINDROMI CORONARICHE  
             ACUTE NEL PAZIENTE ANZIANO 
              Moderatori: E. Martuscelli, A. Rebuzzi   
10.00   MINOCA: dalla diagnosi al trattamento  
             nel paziente anziano - F. Tomai   
10.20   SCA-STEMI 2022 nel soggetto anziano - A. Granatelli   
10.40   NSTEMI nel paziente anziano - G. Speciale   
11.00   10 anni di DOACs: a che punto siamo  
             nel paziente anziano? - N. Marchionni   
11.20   Prevenzione del delirio in UTIC - P. Mecocci   
11.40   Discussione 
 

             IX SESSIONE - LO SCOMPENSO CARDIACO  
             A FRAZIONE DI EIEZIONE PRESERVATA  
             NEL PAZIENTE ANZIANO 
              Moderatori: E. Ettorre, G. Pajes  
11.50   Limiti della definizione del fenotipo di scompenso 

cardiaco basata sulla frazione di eiezione - A.B. Scardovi  
12.10   La terapia farmacologica dello scompenso cardiaco  
             a funzione cardiaca preservata - A. Boccanelli  
12.30   L’amiloidosi cardiaca nell’anziano - M. Emdin   
12.50   Il ruolo del Cardio-Imaging - G. Locorotondo  
13.10   Discussione 

VENERDÌ 28 OTTOBRE 2022



             BACK TO SCHOOL CORSO SU EMERGENZE  
             CARDIOLOGICHE IN GERIATRIA 
 
             I SESSIONE 
              Moderatori: A. Avella, M. Rebecchi  
14.20   Epidemiologia e inquadramento  
             ECG delle TPSV - G. Bencardino  
14.40   J wave syndrome - A. Piro  
15.00   Tachicardie a complessi larghi - F. Cauti  
15.20   Discussione 
 
             II SESSIONE - LA DISPNEA ACUTA 
              Moderatori: R. Leo, C. Pedone   
15.30   Il ruolo dell’ecografia toracica - M. Romano  
15.50   L’ecocardiografia nella TEP -  G. Melillo  
16.10   Il ruolo dell’imaging nelle insufficienze  
             valvolari acute - S. Refice  
16.30   L’emogasanalisi nella dispnea acuta - M. Ceci  
16.50  Discussione 
 

             III SESSIONE 
              Moderatore:  F. Cursi, A. Spampinato   
17.00   IMA in pazienti con BBSn - A. Fusto   
17.20   La sindrome di Wellens - S. Morrone   
17.40   Il segno di De Winter - L. Cacciotti   
18.00   Discussione 
 
18.30   FINE CONGRESSO 

VENERDÌ 28 OTTOBRE 2022
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SEDE CONGRESSUALE 
Ergife Palace Hotel 
Largo Lorenzo Mossa, 8 • 00165 Roma 

 gratuito 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria, è possibile esclusivamente 
online tramite il sito del congresso all’indirizzo 
https://cardiogeriatria.it 
 
E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
Il Congresso è stato inserito da Aristea Education – Provider ac-
creditato dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua 
con il numero di accreditamento 500 – nel proprio piano formativo 
2022 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione 
Continua in Medicina). Il Congresso è destinato alle seguenti 
figure professionali: Medico Chirurgo (Anestesia e rianimazione, 
Cardiochirurgia, Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Igiene 
degli alimenti e della nutrizione, Malattie dell’apparato respiratorio, 
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina e chirurgia di ac-
cettazione e di urgenza, Medicina generale - Medici di famiglia, 
Medicina interna, Nefrologia, Neurologia, Psicoterapia, Scienza 
dell’alimentazione e dietetica), Fisioterapista, Infermiere, Psicologo 
(Psicoterapia, Psicologia) e riconosce 12,6 crediti formativi. L’at-
testazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva 
all’intero programma formativo, nella misura del 100%, ed alla 

verifica dell’apprendimento. L’attestazione, riportante il numero 
di crediti assegnati, viene predisposta – dopo avere effettuato le 
verifiche di cui al paragrafo precedente – non prima di 60 giorni 
dalla data di chiusura dell’evento formativo e sarà quindi disponibile 
online sul sito web www.aristeaeducation.it dove sono disponibili 
ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M. I crediti 
saranno rilasciati esclusivamente ai partecipanti appartenenti 
alle professioni ed alle discipline indicate che rientreranno nel 
numero massimo di partecipanti per il quale l’evento è stato ac-
creditato. L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione 
effettiva all’intero programma formativo (nella misura del 100%) 
ed alla verifica dell’apprendimento (si rammenta che è necessario 
rispondere esattamente al 75% delle domande presenti nel test). 
L’attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti 
assegnati, verrà pertanto inviato al partecipante dopo aver 
effettuato tali verifiche. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee Guida - Protocolli - Procedure 
 
PROVIDER E.C.M. 

 
 

Via Roma, 10 • 16121 Genova 
Tel. 010 553591 • E-mail education@aristea.com 
Web www.aristeaeducation.it  

INFORMAZIONI GENERALI



MANAGED BY 
 
 

Viale Maresciallo Pilsudski, 118 • 00197 Roma 
Tel. 06 845431 • E-mail cardiogeriatria@aristea.com 
Web www.aristea.com 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dr. Lorenzo Palleschi, Direttore Unità Operativa Complessa  
di Geriatria dell’Azienda Ospedaliera San Giovanni-Addolorata, 
Roma 
Dr. Francesco  Vetta, Direttore Unità Operativa Complessa  
di Cardiologia e Aritmologia, IDI-IRCSS 
 
SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE 
La Segreteria aprirà mezz’ora prima dell'inizio dei lavori e chiuderà 
mezz’'ora dopo il termine dei lavori. 
 
BADGE 
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà, al momento 
dell’accreditamento, un badge che gli consentirà, previo con-
trollo del personale addetto, l’accesso alle sale congressuali. Il 
badge è personale e non è cedibile. 
 
ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA 
L’esposizione tecnico-scientifica si terrà parallelamente al Congresso. 
 

CELLULARI 
Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno ri-
manere spenti. 
 
ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati personalmente 
a tutti i partecipanti, regolarmente iscritti, che ne faranno ri-
chiesta alla Segreteria al termine dei lavori.

INFORMAZIONI GENERALI


