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PROGRAMMA  

9 MARZO 2023 
 

14.00    SALUTI DELLE AUTORITÀ  
              INTRODUZIONE AI LAVORI SCIENTIFICI  

             A. Pilotto, Presidente Nazionale SIGOT  
             C. Bauco, Presidente Regionale SIGOT 

             R. Scoyni, Vice Presidente Regionale SIGOT 
 

           Nuovi percorsi diagnostico-terapeutici per “vecchi” pazienti 
            Moderatori: G. Capobianco, F. Caserta  
14.30   Quale anticoagulante nel paziente fragile? - F. Vetta   
14.50   La terapia insulinica nel DMT2: uno sguardo particolare  
           alle popolazioni fragili - N.  Napoli  
15.10    Aggiornamenti sulla terapia dello scompenso cardiaco - G. Pulignano   
15.30   Discussione 
 
15.45   Lettura 
           Il valore dell’approccio Multidimensionale alla persona anziana  
            A. Pilotto  
 
16.20   Coffee break 
 
           Simposio congiunto SIGOT - SIGG 
           Patologie insidiose e disabilità nell’anziano 
            Moderatori: L. Cipriani, S. Scarlata  
16.40   Osteoporosi e fratture da fragilità - L. Tafaro  
17.00   Complicanze respiratorie nel paziente  
           anziano con disabilità - F. Fimognari  
17.20   Le anemie: il dilemma della multifattorialità - L. Palleschi  
17.40   Depressione e impatto funzionale - S. Eleuteri  
18.00   Discussione  
18.15    Chiusura prima giornata 
 
 



PROGRAMMA  

10 MARZO 2023 
 
09.00  APERTURA DEI LAVORI SCIENTIFICI 
           C. Bauco, R. Scoyni 
 
           Nutrizione ed invecchiamento 
            Moderatori: M. Ceci, F. Rossi  
09.10   Nutrizione e longevità - V. Boccardi  
09.30  Valutazione clinica dell’anziano con malnutrizione - S. Migliaccio  
09.50  Sarcopenia e fragilità: quali criteri diagnostici  
           e strategie terapeutiche - S. Ronzoni   
10.10    Discussione 
 
           Bioetica Clinica e le scelte difficili  
           nel paziente anziano fragile 
            Moderatori: A.G. Spagnolo, A. Di Giacomo  
10.30   La relazione e comunicazione medico-paziente - M.A. Ricciotti  
10.50   La consulenza etico-clinica - D. Sacchini   
11.10    Il consenso informato nei nuovi scenari di cura  
           del paziente fragile  - V. Tambone   
11.30    Il documento condiviso - B. Corsano   
11.50    Discussione 
 
12.00   Proiezione del Cortometraggio “In grigio” 
            Regia di M. Viselli 
            Presentazione: A. Catracchia, A. Fiaschetti 
 
13.00   Pranzo  
 
           Mente e invecchiamento 
            Moderatori: E. Del Giudice, F. Golosio  
14.10    Il trattamento della malattia di Alzheimer  
           in prospettiva futura - A. Martorana  
14.30   Depressione e disturbi dell’umore nell’anziano:  
           quale approccio - F. Giubilei  
14.50   Declino cognitivo e insufficienza d’organo - C. Bauco  
15.10    Discussione 
 



PROGRAMMA  

15.30    Coffee break 
 

            Ospedale e territorio  
            Moderatori: R. Scoyni, N. Vanacore   

15.50    Integrazione Ospedale e Territorio  
            con lo ”sviluppo” del Distretto - A. Gemma   

16.10    Un modello di integrazione: il PDTA Demenze  
            della Regione Lazio - A. Mastromattei  

16.30   La trasformazione digitale nel’approccio alla fragilità - S. Pillon  
            Discussione 
 
17.10    Lettura 
           La grande sfida del futuro per la formazione dei nuovi geriatri 
           E. Ettorre 
 
17.40   Premio GIOVANNI VISCOGLIOSI - SIGOT YOUNG  
            Commissione: F. Campana, V. Celli, L. D’Aliesio, L. Ottaviani, R. Scoyni 
             Il Premio Giovanni Viscogliosi conferisce 500 euro per figure sanitarie  
             (assistenti sociali, fisioterapisti, infermieri) young (under 35) che presentano  
             il miglior abstract di innovazione di assistenza geriatrica.  
             Deadline invio poster: 24 Febbraio 2023 
 
 
 
           SESSIONE PARALLELA 
           L’assistenza infermieristica specializzata in Geriatria 
            Moderatori: G. Proietti, D. Tonietti  
14.30   Disfagia: diagnosi e trattamento - A. Di Battista   
14.50   Gestione della PEG tra Ospedale e Territorio - A. Vivenzio  
15.10    VAC Therapy nelle piaghe da decubito - A. Bruzzese  
15.30   Problemi nutrizionali nella gestione delle cure palliative - A. Amoruso 
 
 
 
18.00   Questionario E.C.M.   
            Chiusura dei lavori 
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INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE 
L'iscrizione è gratuita ma obbligatoria a questo link: 
https://online.aristea.com/event/sigotlazio 
 
PREMIO ”GIOVANNI VISCOGLIOSI” 
Per partecipare all’assegnazione del Premio ”Giovanni Viscogliosi” inviare 
l’abstract su https://abstracts.aristea.com/submit/A23165/sigotlazio entro il 24 
Febbraio 2023. 
 
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina 
Il Convegno è stato inserito da SIGOT - Provider accreditato dalla Commissione 
Nazionale per Formazione Continua - nel proprio piano formativo 2023 nel-
l’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). 
Il Convegno è destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Car-
diologia; Ematologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Dia-
betologia; Malattie dell’apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina 
Interna; Nefrologia; Neurologia; Oncologia; Psichiatria; Farmacologia e Tossico-
logia Clinica; Medicina Generale - Medici Di Famiglia; Scienza dell’alimentazione 
e Dietetica; Psicoterapia; Cure Palliative), Logopedista, Assistente Sociale, Infer-
miere, Fisioterapista, Psicologo ed assegna n. 10 crediti formativi. L’attestazione 
dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma for-
mativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento. L’attesta-
zione, riportante il numero di crediti assegnati, viene predisposta - dopo avere 
effettuato le verifiche di cui al paragrafo precedente - non prima di 60 giorni 
dalla data di chiusura dell’evento formativo e sarà quindi disponibile online sul 
sito web www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori informazioni 
sul Programma Nazionale E.C.M. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee Guida - Protocolli - Procedure 
 
PROVIDER E.C.M. 
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