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Partecipazione

Posti disponibili n. 130

Dipendenti ASST Lecco: iscrizione tramite il portale GPI-SIGMA.
Professionisti esterni ASST Lecco: partecipazione gratuita.

Collegarsi al sito https://formazione.sigmapaghe.com e selezionare I’ASST Lecco
dall’elenco aziende della Regione Lombardia.

Effettuare il login: al primo accesso registrarsi come utente, se gia registrati
accedere inserendo Codice fiscale e Password.

Nel menu “Catalogo corsi/Iscrizioni”, cercare 1’evento formativo per titolo ed
iscriversi.

Crediti ECM
L’evento ¢ rivolto a tutte le professioni sanitarie. Secondo le indicazioni contenute

nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, all’evento sono
stati preassegnati n. 3 crediti ECM — ID Evento: 188139.1.

Valutazione apprendimento e customer satisfaction: compilazione online
https://formazione.sigmapaghe.com obbligatoriamente entro tre giorni dalla
conclusione del corso. L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai
partecipanti che avranno raggiunto la soglia minima di partecipazione, superato la
prova di verifica dell’apprendimento (con il raggiungimento di almeno 1’80% dei
contenuti formativi secondo i criteri utilizzati per la valutazione dal Responsabile
scientifico) e compilato, nei tempi previsti, la scheda di qualita percepita.
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LA GESTIONE DEL FINE VITA NEL PAZIENTE ANZIANO:
‘DALL' OSPEDALE AL TERRITORIO’

Convegno — 25 Novembre 2023
Aula Magna ASST Lecco

Ospedale A. Manzoni — Lecco
Via dell’Eremo 9/11




RAZIONALE
SIGOT Lombardia si propone di coinvolgere non solo i medici geriatri, ma anche
tutte le figure professionali in ambito ospedaliero e territoriale che si occupano di
gestione e assistenza del paziente anziano.
In questo contesto riteniamo importante affrontare il tema del fine vita che, oltre a
essere molto attuale, in considerazione degli stanziamenti previsti per le cure
palliative domiciliari dal PNRR, € uno dei temi che tutte le figure professionali che
operano in ambito sanitario devono gestire quasi quotidianamente.
L’obiettivo della Geriatria ¢ cercare di mantenere il livello piu alto possibile di
autonomia; in tale ambito rientra anche il percorso di accompagnamento del
soggetto anziano fino agli ultimi giorni della propria vita, cercando di garantire il
piu possibile la qualita della vita, la dignita della persona assistita e fornendo
supporto al care-giver.
Per questo il programma prevede interventi sui seguenti temi: etica e disposizioni
legali, terapia farmacologica e assistenza infermieristica, ma anche di
comunicazione con il paziente e con il care-giver.

DOCENTI*

Dr.ssa Paola Galetti, Responsabile sanitario servizi territoriali Fondazione Istituto
dei ciechi di Milano - Presidente SIGOT Lombardia

Don Tullio Proserpio, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano
Dr Giorgio Vandoni, Direttore SC Medicina Legale - ASST Valtellina e Alto Lario
Dr. Luca Riva, Direttore SC Cure Palliative e Hospice ‘Resegone’ - ASST Lecco
Prof. Paolo Mazzola, Professore Associato di Geriatria Universita degli Studi
Milano Bicocca e Scuola di Specializzazione in Medicina e Cure Palliative Monza
Dr.ssa Sara Manzoni, Coordinatrice Infermieristica Hospice ‘Resegone’ — ASST
Lecco

Dr.ssa Barbara Poletti, Psicologa, Responsabile Centro Neuropsicologia U.O.
Neurologia IRCCS Auxologico S. Luca - Milano

Dr. Alberto Ranzenigo, Direttore Sanitario Casa di Dio Onlus - Brescia

MODERATORI*

Prof. Luigi Bergamaschini, Ambulatorio di Geriatria IRCCS Maugeri Pavia

Dr. Maurizio Hazan, Presidente Fondazione ‘Italia in salute’; Avvocato in Milano
Dr. Fabio Lombardi, Direttore Dipartimento Fragilita e SC di Continuita Clinica
Assistenziale- ASST Lecco

Dr. Francesco De Filippi, Segretario SIGOT Lombardia

Dr.ssa Maria Pia Martinelli, Psicologa Dipartimento Fragilita - ASST Lecco
Dr.ssa Elisa Marenghi, SC Cure Palliative Hospice e UCP Domiciliari “Il
Tulipano” — Ospedale Niguarda Milano

*in ordine di intervento

PROGRAMMA
9,15-9,30 Saluti della Direzione ASST Lecco e del Presidente SIGOT Lombardia
Presentazione del nuovo consiglio SIGOT Lombardia

Dr. Paolo Favini e Dr.ssa Paola Galetti

Aspetti medico legali — Moderatori Prof. Luigi Bergamaschini e Dr. Maurizio Hazan
9,30-10,00

Etica del fine vita: quali passi compiere - Don Tullio Proserpio

10,00-10,30

La Legge 219/2017: tribologie medico legali nell’acquisizione del

consenso del paziente anziano - Dr. Giorgio Vandoni

10,30-10,50

Discussione

10,50-11,10 Coffe break

La gestione clinica - Moderatori Dr. Fabio Lombardi e Dr. Francesco De Filippi
11,10-11,30

11 controllo dei sintomi, si puo e si deve - Dr: Luca Riva

11,30-11,50

Patologie croniche e bisogni di Cure Palliative - Prof. Paolo Mazzola
11,50-12,00

Discussione

La complessita assistenziale - Moderatori Dr.ssa Maria Pia Martinelli e Dr.ssa Elisa
Marenghi

12,00-12,20
Lassistenza infermieristica - Dr.ssa Sara Manzoni
12,20-12,40

L'importanza della comunicazione nel rapporto con paziente/caregiver - Dr.ssa Barbara
Poletti

12,40-12,50

Discussione

12,50-13,00 Take home messages e chiusura lavori —

Dr.ssa Paola Galetti e Dr. Alberto Ranzenigo




