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Razionale scientifico
Nonostante negli ultimi anni siano state investite importanti risorse per promuovere una 

corretta formulazione del trattamento antibiotico, l’appropriatezza prescrittiva in questo ambito 

risulta ancora insoddisfacente. In particolare, ma non solo, nei settings assistenziali geriatrici 

si continuano a riscontrare incertezze e criticità che riguardano la decisione sull’utilizzo del 

farmaco, la scelta del preparato idoneo, la condotta della terapia. Poiché esiste un chiaro legame 

tra prescrizione inappropriata e insorgenza di resistenza batterica,  ogni sforzo deve essere fatto 

verso scelte ponderate e ispirate alle evidenze scientifiche disponibili. In accordo con i principi 

fondanti della nostra Società obbiettivo della giornata di studio è  l’approfondimento pratico dei 

temi inerenti la corretta prescrizione terapeutica e la prevenzione delle infezioni batteriche, con 

una attenzione particolare anche ai riflessi socioeconomici del trattamento antibiotico.



Con il patrocinio di: 

Università degli Studi di Brescia

Ordine dei Medici di Brescia

 ASST Spedali Civili di Brescia

 ATS Brescia 

ore	 8,15	 Apertura iscrizioni 

ore	 8,45	 Saluti Istituzionali: E. Brizioli

ore	 9,00	 Introduzione: F. De Filippi, R. Polotti, M. Memo 

PRIMA SESSIONE
Moderatori: G. Romanelli, L. Bergamaschini

ore	 9,15	 Principi di antibioticoterapia nell’anziano
		  S. Sigala  

ore	10,00	 Problematiche cliniche e appropriatezza prescrittiva
		  degli antibiotici in ambito geriatrico
		  R. Stellini  

ore	10,45	 Antibiotici vecchi e antibiotici nuovi
		  M. Memo

PROGRAMMA SCIENTIFICO SECONDA SESSIONE

ore	 11,45	 Tavola Rotonda “L’attuale impatto
		  socioeconomico dell’utilizzo degli antibiotici”
		  F. Castelli, G.L. Alborali, M. Penna,  M. Tinelli 

ore	 13,15	 Apertura seggio per il rinnovo delle cariche regionali SIGOT

ore	 13,15	 Lunch

ore	 14,00	 Chiusura seggio per il rinnovo delle cariche regionali SIGOT 

TERZA SESSIONE
Moderatori: R. Stellini, C. Carabellese

ore	14,00	 La febbre a domicilio, in RSA, in Ospedale
 		  L. Signorini   

ore	14,45	 Oltre l’antibiotico: l’igiene ambientale
		  e le misure d’isolamento.
		  L. Camponovo 

ore	15,30	 Report di un caso clinico (1): “3 ricoveri per
		  un batterio”. Che terapia fareste?
		  R. Polotti 

ore	16,00	 Report di un caso clinico (2): “Febbre, nausea 
		  e vomito: ma non è solo un’influenza”.
		  Che terapia fareste?
		  A. Ranzenigo

ore 	16,30	 Conclusioni
		  R. Polotti, M. Memo, F. De Filippi

ore	16,45	 Compilazione questionario ECM
		  P. Galetti

ore	 17,00	 Assemblea soci SIGOT Lombardia
		  e proclamazione del nuovo Consiglio Direttivo



Relatori e Moderatori

Alborali 	 Giovanni 	 Dirigente veterinario, Amministrazione Istituto Zooprofilattico Sperimentale della Lombardia e dell’Emilia
Bergamaschini	 Luigi	 Direttore UOC Cure Intermedie ASP Pio Albergo Trivulzio, Milano, Direttore Scuola di Specializzazione in Geriatria, Università degli Studi di Milano
BRIZIOLI	 ENRICO	 Amministratore Delegato Kos Care
Camponovo 	 Lorenza 	I nfermiera Referente Ufficio Epidemiologico dell’ASST Ospedale S. Gerardo, Monza
Carabellese 	 Corrado 	 Presidente AGE Sezione Lombardia, Brescia
Castelli 	 Francesco 	 Professore Ordinario e Direttore Scuola di Specializzazione Malattie Infettive e Tropicali, Università degli Studi di Brescia
De Filippi 	 Francesco 	 Direttore UOC Geriatria ASST Valtellina e Alto Lario, Presidente SIGOT Lombardia
Galetti 	 Paola 	 Direttore UO Cure Intermedie Istituto Palazzolo, Fondazione Don Gnocchi di Milano, Segretario SIGOT Lombardia
Memo 	 Maurizio 	 Professore Ordinario di Farmacologia, Università degli Studi di Brescia
Penna 	 Margherita 	 Direttore del Servizio Farmaceutico ATS Brescia
Polotti 	 Renzo 	 Direttore Sanitario RSA Anni Azzurri, Rezzato (BS), Consigliere Regionale SIGOT Lombardia
Ranzenigo 	 Alberto 	 Dirigente Medico UO di Geriatria, Fondazione Poliambulanza Brescia, Consigliere Nazionale SIGOT Lombardia
Romanelli 	 Giuseppe 	 Direttore UO di Medicina degli Spedali Civili di Brescia, Direttore Scuola di Specializzazione in Geriatria Università degli Studi di Brescia
Sigala 	 Sandra 	 Professore Associato di Farmacologia, Dipartimento di Medicina Molecolare e Traslazionale Università degli Studi di Brescia
Signorini 	 Liana	 Dirigente medico Malattie Infettive ASST Spedali Civili di Brescia
Stellini	 Roberto 	 Dirigente medico Malattie Infettive ASST Spedali Civili di Brescia 
Tinelli 	 Marco 	C onsulente Senior ASP «Pio Albergo Trivulzio», Milano, Tesoriere Consiglio nazionale SIMIT



INFORMAZIONI GENERALI
SEDE
Il Congresso si svolgerà il 12 ottobre 2019 presso il Museo Mille Miglia
Viale della Bornata, 123 - Frazione S. Eufemia - Brescia

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e dovrà essere effettuata inviando alla 
Segreteria Organizzativa la scheda di iscrizione che potete scaricare QUI.
Il Congresso è riservato ad un numero massimo di 150 partecipanti.
Le richieste di iscrizione verranno accettate in base all’ordine cronologico di arrivo.
I partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto a:
•	partecipazione ai lavori scientifici
•	kit congressuale
•	attestato di partecipazione
•	attestato ECM 
•	 lunch 
•	coffee station dalle 10,30 alle 11,30

CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento è stato accreditato ed ha ottenuto n. 9 crediti per la professione di:
Medico Chirurgo (Geriatria, Cardiologia, Pneumologia, Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna, Oncologia), Infermiere, 
Fisioterapista, Farmacista.

CONSIGLIO DIRETTIVO SIGOT LOMBARDIA 
Presidente: Francesco De Filippi (Sondrio) 
Segretario: Paola Galetti (Milano) 
Consiglieri: Luigi Bergamaschini (Milano), Renzo Polotti (Brescia)

Presidenti del Congresso
Renzo Polotti (Brescia) 
Maurizio Memo (Brescia)

L’iniziativa è stata realizzata grazie al sostegno di:
ANNI AZZURRI KOS GROUP

e con la collaborazione del Centro D.I.F.F. UNIBS

Segreteria Organizzativa 
Koinè eventi snc 
Via Fontane, 24 
25133 Brescia 
tel. 030 6386136 - fax 030 0944648
info@koineeventi.com - www.koineeventi.com

https://www.koineeventi.com/eventi-congressi/120-antibiotici-e-antibioticoterapia-nell-anziano.html

