
I GIORNATA

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30  Presentazione del corso : Fimognari, Curti

SESSIONE: Problematiche generali nella nutrizione   
    clinica dell’anziano tra ospedale e territorio

Prima Parte 
                 Moderatori : Ruotolo - Ierardi 

15.00-15,20 : Diagnosi ed indacazioni alla NA (NE-NP)  
(Franchi)
15.20-15.40 : Gestione, vantaggi, svantaggi e complicanze NP 
(Macheda) 
15.40-16.00 : Gestione, vantaggi, svantaggi e complicanze NE 
(Leo )
16.00-16.15 : Discussione

16.15-16.30  Co�ee break 

Seconda Parte
 Moderatori : Tardi - Cretella

16.30-16.50 : Focus sul paziente anziano ospedalizzato: 
Fabbisogni Calorici Energetici e monitoraggio dello stato 
nutrizionale
(Cuccurullo) 
16.50-17.10 : Supplementazione orale nell’anziano e 
problematiche nella transizione dall’ospedale-territorio 
(Curti)
17.10-17.30 : Farmaco Nutrizione “Costi e Bene�ci”  
( Risoli ) 
17.30-17.45 : Discussione

18.00 : Chiusura dei lavori

II GIORNATA

SESSIONE: Nutrizione clinica e patologie nell’anziano tra      
       ospedale e territorio

Prima Parte 
  Moderatori : Piscopo - Malara

9.00-9.20  : Sarcopenia: approccio nutrizionale ideale (Landi)
9.20-9.40  : Approccio Nutrizionale al paziente Diabetico (Di 
Biase)
9.40-10.00  : Approccio Nutrizionale al paziente con Piaghe 
da decubito 
(Giacinto)
10.00-10.15 : Discussione

10.15-10.30  Co�ee break 

Seconda Parte
 Moderatori : Gareri - La Cava

10.30-10.50 : Approccio Nutrizionale al paziente con Insu�-
cienza Renale (Bagnato)  
10.50-11.10 : Approccio Nutrizionale al paziente Disfagico ( 
Scola)
11.10-11.30 : Parkinson : interazioni tra Farmacoterapia e 
Terapia Nutrizionale 
(Corsonello) 

11.30 12.15 : Casi Clinici  
12.15- 13.00 : Conclusioni - Fimognari, Curti
13.00 – 13.30 Test di veri�ca
13.30 - 14.30  Light Lunch

                  FACULTY

Bagnato         Carmela              (Matera)

Corsonello Andrea                (Cosenza)

Cretella Bonaventura     (Crotone)

Cuccurullo     Olga                     (Cosenza)

Curti              Achiropita          (Castrovillari)

Di Biase  Pasquale           (Campobasso)

Fimognari      Filippo                  (Cosenza)

Franchi Fabrizio               (Piacenza)

Gareri               Pietro                  (Catanzaro)

Giacinto Francesco          (Cosenza)

Ierardi              Biagio Antonio (Potenza)

La Cava Roberto              (Catanzaro)

Landi              Francesco          (Roma)

Leo               Pietro                  (Cosenza)

Macheda Sebastiano        (Reggio Calabria)

Malara Alba                     (Lamezia)

Piscopo Corrado              (Locri)

Risoli              Antonella            (Cosenza)

Ruotolo Giovanni             (Catanzaro)

Scola              Paolo                   (Crotone)

Tardi              Salvatore            (Matera)    
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SEDE DEL CONGRESSO

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dr. Filippo Fimognari - Azienda Ospedaliera di Cosenza
D.ssa Achiropita Curti - ASP Cosenza 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E PROVIDER ECM

Servizi integrati di Consulenza e Formazione
tel. 0984 26030 fax 0984 793014
www.improve-one.it - info@improve-one.it
Sede Legale Via Adige, 31/R - 87100 Cosenza
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Sede di Napoli Via Giustiniano, 119 – 80126 Napoli

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso è gratuita. Per iscriversi al
congresso è necessario comunicare i propri
dati alla Segreteria Organizzativa IMPROVE Srl

CREDITI FORMATIVI
All'evento sono stati attribuiti n° 7,1 crediti.
L'evento è stato accreditato per n° 50 partecipanti
Medici Specialisti in Geriatria e Medicina Interna, 
Farmacisti Ospedalieri e Territoriali.
Le presenze al corso saranno veri�cate attraverso
la �rma di presenza.  

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti verrà rilasciato un Attestato
di partecipazione. L’ Attestazione dei
crediti attribuiti verrà inviata dopo il Corso,

partecipazione a tutte le sessioni, compilazione

apprendimento.

Hotel San Francesco
Via Ungaretti, 2
Rende (CS)
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