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COnTenere la COMpleSSITÀ:
Una SFIda COnTInUa per I GerIaTrI

venerdì 23 ottobre 2015

SeSSIOne nUrSInG

Ore  8,30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti 

Ore  8,45 Presentazione del corso 
Giovanni RUOTOLO

l’InTeGrazIOne  FUnzIOnale
aSSISTenzIale  MedICI-InFerMIerI

I SeSSIOne
Moderatori: Vanda Nania – Giovanni Sgrò 

Ore  9,15 Il Nursing geriatrico nel settore delle post-acuzie

e nelle dimissioni protette 
Manuela REbELLATO

Ore  9,30 L’infermiere di famiglia 
Anna Maria CONDiTO

Ore  9,45 La responsabilità per la prescrizione,

la somministrazione e la detenzione di farmaci 
Piercarlo Rizzi

Ore 10,00 Discussione interattiva 



II SeSSIOne

Moderatori: Patrizia Renna –Vitaliano Costa 

Ore 10,45 La comunicazione  

Marina SPiNzO

Ore 11,00 Valutazione dell’anziano fragile in una geriatria per acuti

Roberto ALTOMARE

Ore 11,15 La gestione infermieristica della stipsi nelle

strutture residenziali 
Olga PAOLA

Ore 11,30 Discussione interattiva 

III SeSSIOne

Moderatori: Filomena Rocca – Roberto Lacava

Ore 12,00 La nutrizione artificiale a domicilio: esperienza di gestione 

Enedina GRAViNA

Ore 12,20 La nutrizione parenterale nell’anziano

Paola ALFiERi

Ore 12,40 Paziente anziano fragile e nutrizione 

Anna CERChiARO

Ore 13,00 Discussione interattiva 

Ore 13,30 Light Lunch



SeSSIOne COnGIUnTa Tra MedICI ed InFerMIerI

Ore 14,00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 

Ore14,30 Saluto delle Autorità 

Saluto del Presidente del Congresso 

Iv SeSSIOne 
la rICerCa GerIaTrICa In CalabrIa

Moderatori: Giovambattista De Sarrro – bruno Mazzei

Ore 15,00 La ricerca dell’INRCA-IRCCS sul territorio calabrese
Fabrizia LATTANziO

Ore 15,20 Studio MEDELNET: prime analisi

Andrea CORSONELLO

Ore 15,40 Discussione Interattiva 

v SeSSIOne 
GeSTIOne del pazIenTe anzIanO

Moderatori: Gaetano Russo - Luciano Manfredi

Ore 16,00 Nuovi modelli assistenziali nei reparti geriatrici per acuti

Renzo ROzziNi

Ore 16,20 La disomogeneità territoriale nella gestione dell’anziano 

fragile sul territorio 

Maurizio ROCCA

Ore 16,40 Discussione Interattiva 



vI SeSSIOne 
Il rISChIO CardIOvaSCOlare nell’anzIanO

Moderatori: Alessandro Ferraro – Giuseppe battaglia

Ore 17,00 Nuove evidenze cliniche e Linee Guida nella diagnosi e

terapia dell’embolia polmonare

Carlo bOVA

Ore 17,20 La gestione del paziente anziano con i nuovi  

anticoagulanti orali

Rita SANTORO

Ore 17,40 Iperuricemia con depositi di urato e rischio

cardiovascolare: l’importanza del trattamento

farmacologico per portare a target il paziente

Alberto CASTAGNA

Ore 18,00 Discussione Interattiva 

vII SeSSIOne 
IperTrOFIa prOSTaTICa benIGna:

pdTa per la reGIOne CalabrIa
Moderatori: Domenico Pirritano - Alba Malara

Ore 18,20 Il punto di vista dell’urologo

Michele Giovanni PRENCiPE

Ore 18,40 Il punto di vista del Medico di Medicina Generale

Antonio GUERRA

Ore 19,00 Discussione Interattiva 



Sabato 24 Ottobre 2015

SeSSIOne COnGIUnTa Tra MedICI ed InFerMIerI

Ore  8,00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 

Ore  8,45 leTTUra
Ortogeriatria: dalla sperimentazione al consolidamento

del modello organizzativo
alberto FerrarI

Chairman: Giovanni RUoToLo

vIII SeSSIOne 
la bpCO nell’anzIanO

Moderatori: Gino Scalone – Corrado Piscopo

Ore  9,15 Approccio terapeutico alla BPCO e Linee Guida

Girolamo PELAiA

Ore  9,30 BPCO : il giusto trattamento nell’anziano

Giuseppe COLiCA

Ore  9,45 BPCO: quale strategia terapeutica nelle malattie

cardiovascolari?

Filippo FiMOGNARi

Ore 10,00 Discussione Interattiva 

Ore 10,15 leTTUra
Tumore polmonare nell’anziano: chi trattare

chirurgicamente
Carlopietro vOCI

Chairman: Stefano MoLICA



IX  SeSSIOne 
Il dOlOre nell’anzIanO

Moderatori: Antonino Attinà - Maria Teresa Pontieri 

Ore 10,45 Come trattare il dolore. Criteri di scelta nell’uso degli oppioidi
Arturo CUOMO

Ore 11,00 Osteoporosi nell’anziano: quale approccio terapeutico?

Domenico GALASSO

Ore 11,15 Discussione Interattiva 

Ore 11,30 Coffee Break

X SeSSIOne 
Il dIabeTe dell’anzIanO

Moderatori: Francesca Mazzei - Domenico Suraci 

Ore 12,00 Le novità farmacologiche nella terapia del paziente

diabetico anziano
Agostino GNASSO

Ore 12,15 Il piede diabetico

Giovanni GROSSi

Ore 12,30 Diabete mellito e declino cognitivo nell’anziano

Francesco CORiCA

Ore 12,45 Discussione Interattiva

Ore 13,00 leTTUra
Terapia farmacologica delle demenze tra certezze e speranza
pietro GarerI

Chairman: Giovanni FRonTERA

Ore 13,30 Compilazione questionario ECM

Ore14,00 Chiusura del congresso



relatori e Moderatori
alfieri paola
Infermiera SOC di Geriatria, Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro
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Infermiere SOC di Geriatria, Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro

attinà antonino
Dirigente Medico SOD di Fisiopatologia Respiratoria, Presidio Ospedaliero, Crotone

battaglia Giuseppe
Direttore ff SOC di Lungodegenza, Presidio Ospedaliero, Soriano Calabro (VV).

bova Carlo
Dirigente Medico 1' livello Medicina Interna, Azienda Ospedaliera Cosenza
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Geriatra Centro Regionale di Neurogenetica, ASP, Catanzaro
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Dietista, Azienda Ospedaliera "Pugliese Ciaccio"-Catanzaro

Colica Giuseppe
Dirigente Medico UOC Medicina Interna, Ospedale "Riuniti"Reggio Calabria

Condito anna Maria
Coordinatrice Infermieristica SOC UTIC - Cardiologia, Azienda Ospedaliera “Pugliese 

Ciaccio”, Catanzaro - Presidente Nursing Nazionale SIGOT

Corica Francesco
Professore Associato Medicina Interna, Università degli Studi di Messina

Corsonello andrea
Dirigente Medico INRCA, Cosenza

Costa vitaliano
Dirigente Medico, Distretto Socio-Sanitario Catanzaro

Cuomo arturo
Direttore S.C. Anestesia Rianimazione e Terapia Antalgica-Istituto Nazionale Tumori IRCCS

Fondazione Pascale Napoli

de Sarro Giovambattista
Direttore del Dipartimento di Scienze della Salute della Facoltà di Medicina e Chirurgia,

Università degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro

Ferraro alessandro
Dirigente Medico 1' livello Cardiologia, Azienda Ospedaliera "Pugliese Ciaccio"-Catanzaro

Ferrari alberto
Direttore SOC di Geriatra, Direttore Dipartimento Neuro- Motorio, Arcispedale S. Maria
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Fimognari Filippo
Direttore SOC di Geriatria, Azienda Ospedaliera, Cosenza

Frontera Giovanni
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Galasso domenico
Primario Emerito di Medicina Interna, Azienda Ospedaliera “Pugliese - Ciaccio”, Catanzaro

Gareri pietro
Geriatra Territoriale ASP, Catanzaro

Gnasso agostino
Professore Associato Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi “Magna

 Graecia”, Catanzaro



Gravina enedina
Infermiera Servizio ADI, ASP di Catanzaro

Grossi Giovanni
Dirigente Medico 1' livello, ASP di Cosenza

Guerra antonio
Presidente SIMG Provincia di Catanzaro

lacava roberto
Geriatra Territoriale, U.O. Tutela Salute Anziani, Centro UVA e UVT, ASP Catanzaro.

Presidente AGE Calabria

lattanzio Fabrizia
Direttore Scientifico INRCA-Istituto Nazionale di Ricovero e Cura per Anziani (INRCA)

 Marche-Calabria-Lombardia

Malara alba
Geriatra RSA, Lamezia Terme - Presidente SIGG Calabria

Manfredi luciano
Responsabile ADI e PST Catanzaro Lido, Coordinatore UVT DSS2, ASP Catanzaro

Mazzei bruno
Direttore SOC di Geriatria, INRCA Cosenza

Mazzei Francesca
Geriatra RSA, Gimigliano (CZ)

Molica Stefano
Direttore SOC di Oncologia. Direttore Dipartimento Oncoematologico, Azienda Ospedaliera

“Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro

nania vanda
Capo Sala SOC di Geriatria, Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro

paola Olga 
Infermiera RSA, Gimigliano (CZ)

pelaia Girolamo
Direttore Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio, Facoltà di

 Medicina e Chirurgia, Università degli Studi “Magna Graecia”, Catanzaro

piscopo Corrado
Direttore SOC di Geriatria, Presidio Ospedaliero, Locri

pirritano domenico
Direttore ff SOC Urologia, Azienda Ospedaliera "Pugliese Ciaccio"-Catanzaro

pontieri Maria Teresa
Direttore Sanitario RSA, San Francesco Hospital Settingiano -Catanzaro

prencipe Michele Giovanni
Dirigente Medico SOC Urologia, Azienda Ospedaliera "Pugliese Ciaccio"-Catanzaro

rebellato Manuela
CPSE Responsabile Counselling, Ospedalizzazione a Domicilio, Geriatria Reparto,

Istituto Riposo Vecchiaia, A.O.U.S. San Giovanni Battista, Torino. 

renna patrizia
Infermiera SOC di Geriatria, Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro

rizzi piercarlo
Direttore Unità Operativa Medicina Legale, ASP Catanzaro

rocca Filomena
Geriatra Territoriale, ASP Catanzaro

rocca Maurizio
Direttore Distretto Socio-Sanitario, ASP di Catanzaro Lido-Catanzaro



rozzini renzo
Direttore Dipartimento di Geriatria, Fondazione Poliambulanza di Brescia

ruotolo Giovanni
Direttore SOC di Geriatria. Direttore Dipartimento Medicina Generale e Specialità Mediche,

Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio”, Catanzaro - Presidente SIGOT Calabria

russo Gaetano
Dirigente Medico SOC di Geriatria, Coordinatore U.V.O., Azienda Ospedaliera “Pugliese-

Ciaccio”, Catanzaro

Santoro rita Carlotta
Responsabie Struttura di Emostasi e Trombosi, Azienda Ospedaliera "Pugliese Ciaccio"-Catanzaro

Scalone Gino
Responsabile U.O. di Fisiopatologia e Allergologia Respiratoria, ASP Catanzaro

Sgrò Giovanni
Geriatra

Spinzo Marina
Infermiera, Azienda Ospedaliera "Pugliese Ciaccio"-Catanzaro

Suraci domenico
Dirigente Medico SOC di Geriatria, Presidio Ospedaliero, Locri

voci Carlopietro
Direttore UO Chirurgia Geriatrica, Azienda Ospedaliera "Pugliese Ciaccio"-Catanzaro



Informazioni generali

data e Sede del Congresso

23-24 OTTOBRE 2015 - CATANZARO 

Hotel Perla del Porto

Via Martiri di Cefalonia, 64

88100 Catanzaro Lido (CZ), Italy

Segreteria

La segreteria sarà in funzione presso la sede del congresso

dalle ore 8:00 di Venerdì 23 Ottobre, per tutta la durata

dello svolgimento dei lavori.

Iscrizione

L’iscrizione è gratuita e sarà accettata in ordine cronologico

d’arrivo presso:

Symposia Meeting & Congress

Via Ettore Vitale 18, 88100 Catanzaro

0961.061212 - 388.0011500

segreteria@symposiamc.it

S'invita pertanto ad effettuare una pre-iscrizione, inviando una mail al Provider al-

l'indirizzo segreteria@symposiamc.it,  indicando nome, cognome, disciplina/qua-

lifica e codice fiscale.

Crediti Formativi – eCM

L'evento è inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in Medicina,

per il quale saranno assegnati n. 14 crediti (ID n. 132774) alla figura professionale

di Medico Chirurgo (tutte le discipline) e n. 18 crediti (ID n. 136468) alla figura

professionale di Infermiere. Al fine del rilascio dei crediti ECM, la partecipazione è

limitata ad un numero massimo di 100 partecipanti per il Medico e ad un numero mas-

simo di 80 per l'Infermiere.

I certificati, con i crediti ECM conseguiti, verranno consegnati successivamente

allo svolgimento dell'evento stesso e solo dopo che il provider avrà effettuato le

verifiche relative all'effettiva presenza e alla valutazione dell'apprendimento con

questionario a risposta multipla (soglia di sufficienza 75% delle risposte)



per ottenere i crediti formativi è indispensabile

Partecipare ai lavori delle intere giornate e riconsegnare al

termine del Congresso, alla segreteria, il questionario ECM,

la scheda di valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati

Metodo di valutazione

Questionario a risposta multipla

note

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di

apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per

ragioni scientifiche e/o tecniche.
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